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上海碧云天生物技术有限公司

外泌体检测生物送样要求
Exosome Detection Sample Requirements

	样本类型
	样本要求
	送样量

	血浆样品
（不能用肝素抗凝）
	(1) 用采血针和EDTA抗凝管抽取全血，轻柔上下颠倒混匀后室温或者4°C保存，并在1小时内进行下一步处理；

(2)  4°C条件下，使用吊桶式转头1900 g离心10 min，小心吸取上清即为血浆，最后500 μl左右丢弃。得到的血浆再次离心，条件为4°C，3000 g，15 min，小心吸出血浆，注意不要碰到底部和侧面的沉淀物；

(3) 将血浆冻存于-80°C；

提示：送样量最好4 ml以上（分离4 ml血浆约需要8-10 ml全血）。
	5ml

	血清样品
（有条件的话尽量采用血浆，避免血小板来源的外泌体影响）
	(1) 用采血针和普通血清管（不含任何试剂，10ml规格）采血10 ml；

(2) 室温静置 30 min，然后4°C条件下，静置3-4小时（此时可见血块析出）；

(3) 用移液器吸取上面的淡黄色血清（应该有4 ml左右）转入15 ml离心管中，4°C条件下 3000g离心15min，小心取上清转入新的15 ml离心管中，最大程度保证血清质量；

(4) 离心后的血清15分钟内冻存于-80°C冰箱；

提示：送样量最好4 ml以上（分离4 ml血清约需要10-15ml全血）。
	5ml

	细胞上清
（需采用去除外泌体的培养基）
	(1) 细胞在正常含有血清的培养基中培养一定时间，贴壁细胞密度在70 %-80 %，悬浮细胞密度在60 %-70 %；

(2) 对于贴壁细胞，去除原有培养基，换为新的不含外泌体的培养基或者无血清培养基；对于悬浮细胞，300 g，4°C，10 min收集细胞；

(3) 使用不含外泌体的培养基或者无血清培养基悬浮细胞并继续培养。细胞继续培养24-48 小时，根据细胞的生长速度确定收取上清时间；

(4) 收集细胞上清，300 g，4°C，离心10 min；小心吸取上清，注意避免吸入细胞或者细胞碎片；

(5)  3000 g，4°C，再次离心15 min，确保将细胞或者细胞碎片去除干净；

(6) 取上清，注意避免吸入细胞或者细胞碎片，合并相同的细胞培养液上清样品，装入无菌的玻璃瓶，可在4°C短期保存（1-2天），长期保存可冻存于-80°C 。建议细胞上清分离后尽快进行外泌体分离，保存在4°C和-80°C，都会对产量有一定的影响。
	20ml

	尿液
	(1) 采集前/中后段晨尿，应该尽量选择受试者的“新鲜”尿液100ml，并注意避免细菌污染，收集前注意对饮食的控制，于4℃临时保存（不得超过8 h）；

(2) 并于3000×g离心15min，去除细胞或细胞碎片；

(3)  -80℃冰箱中保存。
	50ml

	脑脊液
	(1) 收集脑脊液10ml，采集方式为腰椎穿刺，样本一经分离，请务必立即置于冰上或4℃短暂保存（不得超过4 h）,避免受到血液污染,勿使用含肝素抗凝剂的采样管收集盛放；

(2) 并于3000×g 离心15min，去除细胞或细胞碎片；

(3)  -80℃冰箱中保存。
	10ml

	胸水
	(1) 临床收集胸水后若不能第一时间处理，请于4℃临时保存（不得超过8 h）；

(2) 将收集到的胸水1000 g离心10 min，收集上清液；

(3) 将得到的胸水上清3000 g离心10 min，收集上清；

(4)  -80℃冰箱中保存。
	30ml

	腹水
	(1) 临床收集腹水后若不能第一时间处理，请于4℃临时保存（不得超过8 h）；

(2) 将采集到的腹水在4℃下（室温亦可）离心2000 g，20 min，去除腹水中的残渣；

(3) -80℃冰箱中保存。
	30ml

	胆汁
	(1) 用无菌容器收集胆汁；

(2) 将收集到的胆汁在4℃下，3000 g离心10 min去除细胞沉渣和碎片；

(3) 收集胆汁上清液，4℃或者-20℃长期保存。
	5ml


样本包装运输注意事项    重要信息，注意阅读。
样本寄出前，请给service@beyotime.com或碧云天技术服务人员邮箱发送一份填写完整的电子版《碧云天外泌体检测生物样本信息表》；如有特殊情况，请在快递发出前与碧云天外泌体检测技术服务人员电话联系，比如客户自送样本、提前寄送样本、有其它物品随样本一起快递需要额外点收等，以便安排人手，防止丢失。

请将填写完整的纸质版《碧云天外泌体检测生物样本信息表》以及其它技术资料(如有)密封于塑料袋内，随样本一起寄出；合同请另单快递给对应接收人员，不要与样本一起快递，既避免物流分拣环节导致合同遗失，也避免干冰或蓝冰冷凝水可能损坏文件。

外泌体样本需干冰运送；合理安排发货时间，避免周六、周日或法定节假日到达，以免样本丢失。低温运输采用安全的干冰，不要用危险的液氮；液氮如果渗进样本管，在温度发生变化时因体积膨胀有可能导致爆炸，毁坏样本。
项目结束后，剩余样本免费保存1个月；如果需要延长保存期或者返还，请提前与碧云天外泌体检测技术服务人员联系。
碧云天生物技术/Beyotime Biotechnology


订购热线：400-168-3301或800-8283301


技术咨询：info@beyotime.com


技术服务：service@beyotime.com


网址：http://www.beyotime.com





碧云天网站   微信公众号  








 2 / 2  碧云天外泌体检测生物送样要求                                 
400-1683301/800-8283301  碧云天/Beyotime
碧云天/Beyotime  400-1683301/800-8283301                                          高通量测序生物送样要求   3 / 3

[image: image2.png]


[image: image3.png]


